
Espicha tradicional Nº1
Tabla de embutidos asturianos
Huevos cocidos con pimentón

Pastel de cabracho
Tortilla casera de patatas con cebolla

Chorizo a la sidra 
Fritos de bacalao

Tortinos con revuelto de cebolla confitada y queso DOP Afuega’l Pitu rojo
Pollo de maíz al ajillo

Frixuelos de escanda asturiana ecológica con azúcar
Casadielles asturianas

Agua, cerveza, vino tinto, refresco, sidra dulce “sin alcohol” (100% zumo de 
manzana) o sidra de tonel

Pan

Tierra Astur

www.tierraastur.com
Poniente- Gijón

985 32 74 48



Espicha tradicional Nº2
Tabla de quesos asturianos Tierra Astur

Tabla de embutidos artesanales
Tortilla de patatas con chorizos a la sidra

Empanada casera de bonito del Cantábrico
Croquetas caseras

Chosco de Tineo IGP a la sidra
Escalopines de Ternera Asturiana IGP al Cabrales

Tarta de avellana

Agua, cerveza, vino tinto, refresco, sidra dulce “sin alcohol” (100% zumo de 
manzana) o sidra de tonel

Pan

Tierra Astur

www.tierraastur.com
Poniente- Gijón

985 32 74 48



Espicha tradicional Nº3
Tabla de quesos asturianos
Jamón especial de la casa
Mejillones a la vinagreta

Tortinos con revuelto de picadillo
Calamares fritos

Chorizo rojo a la brasa
Chorizo criollo a la parrilla
Lacón cocido con patatas

Costillas a la parrilla de carbón

Tarta de manzanas a la sidra

Agua, cerveza, vino tinto, refresco, sidra dulce “sin alcohol” (100% zumo de 
manzana) o sidra de tonel

Pan

Tierra Astur

www.tierraastur.com
Poniente- Gijón

985 32 74 48



Espicha Tierra Astur Nº4
Tabla de quesos asturianos IGP y DOP

Gran plato de embutidos selección
Pastel de centollo con salsa de mariscos gratinada
Tortinos con paté de pato y compota de manzana

Fritos de merluza del Cantábrico
Mejillones bravos a la sidra

Entrecot de carne roja con patatas y pimientos

Tarta de quesos DOP Afuega’l Pitu

Agua, cerveza, vino tinto, refresco, sidra dulce “sin alcohol” (100% zumo de 
manzana) o sidra de tonel

Pan

Tierra Astur

www.tierraastur.com
Poniente- Gijón

985 32 74 48


